
Invitasjon til Årsmøte og sledehelg FKF
30. januar- 1. februar 2026

( Særskilt årsmøteinvitasjon kommer i egen utsendelse/ bekjentgjørelse ihht vedtektene.)

Foreningen til Kjørehestens Fremme har gleden av å invitere til årsmøtearrangement og 
sledehelg på Lykseth Gård ved Hamar den  30.jan - 1. februar 2026.

Adressen til arrangementet er Lyksetvegen 22, 2320 Furnes. Det er  ca 1,4 km fra E6 ved 
IKEA Ringsaker

Styret ønsker å tilby en helg med både faglig innhold, årsmøte og sosialt samvær. Selv om du 
ikke har med egen hest er du hjertelig velkommen til hele arrangementet. 

Program:

Fredag  30, januar:

Ankomst  for de som ønsker etter kl 16.00.   Sosialt samvær. Middag organiseres og bestilles i 
felleskap for de som er tilstede.

Lørdag 31. januar:

Kl 08.00: Frokost serveres til overnattende på gården.
Kl 10.30: Kontroll av sleder og seler mm.
Kl 11.00:   Sledetur i området. Vi spenner for samtidig presis kl. 11.00.
Kl 12.00: Pause med lunch. Hestene bindes opp på egnet plass.
Kl 13.30: Avreise fra lunch
Kl 14.00: Ankomst gård
Kl 14.45: Befaring sleder og vogner- Samtale om disse. 
Kl 15.45: Foredrag om sledekjøring og sleder.
Kl 18.30: Årsmøte med påfølgende bankett og sosialt samvær

Søndag 1. februar:

Kl 09.00: Frokost for de som overnatter på gården ( husk evt. matpakke til lunch)
Kl 10.30: Utkjøring sledetur.

 Måking av bokser og hjemreise 

Det er svært hyggelig dersom du kommer med egen hest og slede.  FKF ser at du helst har 
med eget utstyr, men dersom det er et stort behov, kan sleder kan lånes ut etter forespørsel til 
Lars på 91102366. Hest og medbrakt utstyr må være egnet for formålet og kunne gå i kolonne 
med andre hester.

Overnatting hest: 
Gården kan stille med 12 utebokser under tak, samt 4 innebokser. Bestilles direkte fra Lars på 
91102366. Kostnad kr 100 pr boks pr. natt inkl. flis. Boksene måkes helt rene eller etter avtale 



ved avreise. Alt av fòr og vannbøtter ect. medbringes. Husk dekken, høynet og 
oppbindingstau til lunch. Halsring anbefales.
 
Overnatting folk: 

Det anbefales Frich´s Hotel Hamar, tlf. 62 58 02 00. Hotellet ligger ca 3 min unna gården med 
bil. Det finnes også flere andre hoteller på Hamar blant annet Vikingskipet vandrerhjem, 
Scandic og Thon.  Kryss av på skjema dersom du likevel ønsker frokost på gården. 

Vi kan stille noen soverom med dobbeltsenger på gården. Ta med eget sengetøy. Først til 
mølla. Det tilbys også areal for bruk av egen medbrakt madrass (flatseng). Dette må bookes 
direkte til Lars utenom påmeldingsskjemaet.  

Sledeturen: 

Medlemmer som ikke har med egen hest, sitter på med de tilgjengelige ekvipasjene. 
Vi kjører fra gården og i nærområdet på egnede og ulike veier og traseer. Turen vil bli 
tilpasset etter vær og føreforhold, men det vil være mulig å benytte alt i fra spissleder til større 
parsleder. Det er hyggelig om deltakerne tar med eldre typer sleder slik som sluffer eller 
breisleder ol. Det er også hyggelig om man kler seg etter kjøretøyet og tidsepoken, men det er 
selvsagt ikke noe krav. 

Underveis tar vi en lengre pause ved en hytte hvor hestene bindes opp. Høynett eller 
tilsvarende klargjøres på forhånd for utkjøring til lokasjonen. Lunch  
(kjøttsuppe, brød og kaffe) serveres på hytta. 

Kostnader:   

Arrangementet er et selvkostarrangement hvor FKF kjøper inn nødvendig mat beregnet til den 
enkeltes påmelding.

Det beregnes kr 70,- for frokost og kr 150,- for lunch
Årsmøtemiddag - koldtbord til kr 380,- pr person  
Boks kr 100,- pr natt.

Betaling skal skje på forhånd og det sendes ut betalingsinformasjon på e- post snarest etter 
påmeldingsfristens utløp.

Årsmøtemiddag:

Det serveres koldtbord kr 380,- pr. person 
Alt av ønsket drikke medbringes av den enkelte. 

Dersom det skulle vise seg at det er snømangel, vil arrangementet ikke bli avlyst, men 
gjennomført på hjul eller bli flyttet til en annen lokasjon. Dette kan skje på relativt kort varsel 
med e-post melding til samtlige påmeldte. 

Styret i FKF ønsker velkommen til en trivelig og lærerik årsmøtehelg

Eventuelle spørsmål  rettes til Lars Østby-Deglum på 91102366



Påmeldingsskjema Årsmøt / slede helg  Lykseth Gård, Furnes den 30.01-01.02. 2026

Dersom det er flere i familien/ følget, benyttes kun ett skjema.   

Navn: ___________________________________________

Navn:__________________________________________

E-post:……………………………………______________________________________

Tlf:……………………………………….

Ankomstidspunkt: ……….. 30.01……….31.01 ( kryss av)

Medbrakt hest (er) antall:…………………______

Ønsker oppstalling antall dager:…………… (Må også i tillegg avtales direkte på 91102366)

Ordner egen overnatting på hotell ect:…………….. (Eller bor i nærområdet)

Frokost lørdag antall:……………… (ved overnatting på gård eller dersom man ønsker å spise på gården 
  selv om man har hotell) 

Deltakelse på sledetur inkl. lunch antall:……………….__________________

Årsmøtemiddag antall:…………………………………

Frokost søndag antall:……………… (ved overnatting på gård eller dersom man ønsker å spise på gården 
  selv om man har hotell) 

Dersom du ønsker å overnatte på gården enten i rom eller på flatseng, må dette avklares 
direkte med  Lars på  91102366. 

Påmeldingsskjema senders pr.  PDF eller liknende på e- post til
ostby-deglum@consensus.no senest innen 12. januar 2026. Påmelding ansees som bindende 
og arrangementsbetaling skjer til FKF sin oppgitte konto etter utsendelse av betalingskrav.

mailto:ostby-deglum@consensus.no

